PROGRAM ZAJEC - RYSUNEK I MALARSTWO DLA MELODZIEZY (13-15 LAT)

Informacje organizacyjne
Grupa wiekowa: 13-15 lat
Czas trwania zajec: 2 godziny (120 minut)Czestotliwos¢: raz w tygodniu (4 spotkania

w miesigcu)

@ Cele ogblne
rozwijanie umiejetnosci rysunkowych i malarskich,
nauka obserwacji, kompozycji i pracy ze $wiattem, kolorem, perspektywa,
wspieranie wyobrazni i indywidualnego stylu,
poznanie réznych technik i Srodkow artystycznych,
ksztattowanie wrazliwo$ci estetycznej i cierpliwosci,
wprowadzenie w $wiat sztuki klasycznej i wspotczesne;j.
@ Cele szczegoélowe
Uczestnicy:
uczg sie podstaw rysunku i malarstwa,
poznaja rézne sposoby wyrazania emocji poprzez sztuke,
rozwijaja kreatywne myslenie i ekspresje,
potrafig obserwowac i przenosic¢ rzeczywisto$¢ na papier,
uczg sie pracy indywidualnej i zespotowe;j.
&h Materiaty
Otéwki, wegiel, pastele, farby akrylowe i akwarelowe, pedzle, tusz, papiery o réznej
fakturze, ptétna, markery, klej, tkaniny, gazety, elementy natury (liscie, kamienie,
kwiaty), tektura, sznurki, nozyczki.
Metody pracy
¢wiczenia obserwacyjne i kreatywne,
studium przedmiotu, pejzazu, postaci,
eksperyment z fakturg, kolorem i materiatem,
analiza dziet mistrzow, inspiracje kultura i natura,
rozmowy o sztuce, refleksja nad wtasna twérczoscia.
PLAN MIESIECZNY (4 spotkania po 2 godziny)

TydzienTemat zajec Cele szczegolowe _ Technika / Aktywnos$¢




Kolor i emocje -

¢ Swiatlo, cien i nauka obserwacji,  rysunek otéwkiem lub
1 przestrzen - rysunek z proporgcji i weglem - martwa natura z
natury Swiattocienia prostych przedmiotéw
praca z kolorem, malowanie akrylami lub

2 . harmonia i kontrast akwarelami - abstrakcja
malarstwo ekspresyjne .
barw emocjonalna
Kompozycja i rozwijanie wyobraznirysunek tuszem lub
3 perspektywa - pejzaz przestrzenne;j i markerem, akwarela na tle
miejski lub wnetrze proporcji pejzazu
o kolaz, praca mieszana z
] rozwijanie _ o
% Eksperyment i faktura . tkanin, papieru i farby
4 . kreatywnosci,
- kreatywne materiaty (temat dowolny lub

1aczenie technik
wspolny)

STRUKTURA POJEDYNCZYCH ZAJEC (120 minut)

Opis

krotkie szkice, cwiczenie ragk i obserwacji

Czas Etap
Powitanie i rozgrzewka
[0-10 min
plastyczna

prezentacja inspiracji, omdwienie zasad i

10-25 min Wprowadzenie do tematu

przyktadow

25-100 ) indywidualna realizacja tematu, korekta
Praca tworcza

min nauczyciela

100-115 o ]

_ Omowienie i refleksja wspolne rozmowy o procesie i efektach

min

115-120 ) porzadkowanie stanowisk, krétkie
Zakonczenie

min podsumowanie

3% Dodatkowe ciekawe zajecia plastyczne (rotacyjnie lub w kolejnych

miesigcach)

Temat

Autoportret
femocjonalny

&9 Sztuka 3D - kolaz i
instalacja

& Malowanie muzyka

{3 Ilustracja i komiks

Opis / Cel
wyrazanie siebie poprzez kolor i forme - pastele lub

akryle
tworzenie przestrzennych prac z materiatéw codziennych

przektadanie rytmu i nastroju muzyki na obraz

tworzenie narracji obrazem, projekt wiasnej historii




# Sztuka natury (Land
Art)
& Projekt graficzny /

tworzenie prac z naturalnych materiatéw w plenerze

¢wiczenia z kompozycji i przekazu wizualnego

plakat
(@ Inspiracje sztuka analiza twdrcow wspotczesnych, wtasna interpretacja
nowoczesng tematu ,,wolno$¢” lub ,ruch”

© Efekty po miesigcu

Uczestnik:
zna podstawowe techniki rysunku i malarstwa,

potrafi wykorzystac kolor, Swiatto i cien w kompozycji,
rozumie zasady kompozycji i perspektywy,

potrafi eksperymentowac z materiatem i faktura,
rozwija wrazliwos$¢ artystyczng i indywidualny styl,
umie rozmawiac o swojej tworczosci i innych dzietach.

Iﬁﬂ Podsumowanie organizacyjne
_

Pozycja Informacje
Liczba spotkan w miesigcu 4

[ICzas trwania pojedynczych zajec120 minut

Liczba uczestnikow 5-10
ICharakter zaje¢ warsztaty rysunkowo-malarskie i eksperymentalne
Prowadzacy instruktor sztuk plastycznych / artysta plastyk

Miejsce pracownia plastyczna / akademia rysunku / plener




